TE N SA Prevencion y tratamiento para aliviar el dolor de nuestros TENS.

» ;Dénde nace TENSADOL?

TENSADOL nace del gran esfuerzo fisico generado por la
movilizacion de pacientes y tareas repetitivas que generan
un alto desgaste articular en el personal técnico de la salud.

%0 Om vinculos laborales en el area de la salud.
° -Hasta el 2025, segtin la SIS.
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pertenecian al drea de a veces solo te toca
. . : 4 de cada 5 TENS entrevistados
Daniela Pérez, TENS, Hospital San »  ;0ué es y como funciona Tensadol? N g g ﬁ ﬁ

DE CHILENOS ENTREVISTADOS
la salud. mover a un paciente y el
Juan e Dles, 2020 indican que es comodo y no limita su
. . Manga de compresidn ergondmica "..
Usuario y relevancia fabricada con filamentos de cobre, N A | st s 5 TERS. enmrevictados

con algin tipo de “Todos sufrimos dolores. Colocacidn y ajuste Dolor por esfuerzo repetitivo  Introduccién bolsa térmica Alivio y bienestar
-En 2024, segin el INE. paciente pesa 120 kq y
rango de movimiento.
disenada para prevenir y tratar lesiones confesaron que sienten alivio por el

trabajo en Chile Porque es mucho trabajo,
. Solucion & Sello TENSADOL
solo tienes que moverlo” NG
» ;A quién va dirigido TENSADOL? en los brazos. tratamiento térmico entregado.

5 de cada 5 TENS entrevistados
confesaron que recomiendan la
integracion en su labor diaria.

Propiedades antibacterianas

Técnico en
Enfermeria de
Nivel Superior

\( Mejora la circulacion sanguinea

, Tratamiento fl‘l'o - calor » Parches de calor » Mangas de compresion
» ;Por qué TENSADOL es relevante? w/ desechables deportivas
Solo cumplen con el Cumplen con |a

De las licencias médicas de TENS son por Adecuado para uniforme clinico
17 ,7°I0 enfermedades musculoesqueléticas.
-En 2025, segtin la BCN.

calor; son de un solo compresion pero no
uso, se despegan cuentan con bolsillos /
facilmente y no

integrados para

El uso de TENSADOL es practico y eficiente. Simplemente es

Declara haber sufrido malestares fisicos. colocarse la manga para obtener compresion localizada e insertar ofrecen la tratamiento frio-calor y
I'|7°/o Consecuencia directa de la sobrecarga las bolsas térmicas en los compartimentos internos para un compresion articular no estan adaptadas para
operativa. -En 2026, fuente propia. tratamiento de frio o calor a medida. de TENSADOL. el uniforme clinico.
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